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Самообследование  МАУ ДО «СШ «Юность» им. Е.А. Тимерзянова»  (далее - 
Учреждение) проводилось  в целях обеспечения доступности и открытости 
информации о деятельности Учреждения,  в соответствие: 
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (статьи 28; 29,97); 
- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 27.06.2013 
№ 462 (ред. от 14.12.2017) «Об утверждении порядка проведения самообследования 
образовательной организацией»; 
- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.12.2013 
№ 1324 (ред. от 15.02.2017, с изм. от 03.11.2022) «Об утверждении показателей 
деятельности образовательной организации, подлежащей самообследованию»; 
- постановлением Правительства Российской Федерации от 05.08.2013 № 662 «Об 
осуществлении мониторинга системы образования». 
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1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ОБ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

Наименование 
образовательной 
организации 

Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 
«Спортивная школа «Юность» имени Е.А. Тимерзянова»  
Бугульминского муниципального района республики Татарстан  
(МАУ ДО «СШ «Юность» им. Е.А. Тимерзянова») 

Адрес организации 423230, Республика Татарстан, г. Бугульма,   
ул. Мусы Джалиля, д. 2 
ул. Мусы Джалиля, д. 2 а 
ул. Мулланура Вахитова, д.4 
ул. Мулланура Вахитова, д.5 

Телефон, факс (885594)   6-91-54, 6-84-88, 6-77-70  
8(85594) 6-91-54 

Адрес электронной 
почты 

iunost@yandex.ru 

Адрес официального 
сайта организации 

https://vk.com/wall-160651743_2585 

Организационно-
правовая форма  

Муниципальное,  
тип – образовательное учреждение дополнительного образования,  
вид – спортивная школа 

Учредитель Исполнительный комитет Бугульминского муниципального района 
Республики Татарстан, руководитель исполнительного комитета 
Гершиков А.М. 
Адрес г. Бугульма, ул. Газинура Гафиатуллин, д. 7 
Функции и полномочия Учредителя выполняет 
Сектор по делам спорта и туризма исполнительного комитета 
Бугульминского муниципального района Республики Татарстан, 
заведующий сектором Сафин А.А. 
Адрес г. Бугульма, ул. Нефтяников, д. 19 

Дата создания 2008г 

Лицензия Образовательная деятельность – лицензия Л035-01272-16/00254333 
выдана 17.09.2019 Министерством образования и науки Республики 
Татарстан, действующая бессрочно 
Медицинская деятельность – лицензия ЛО-16-01-007594 выдана 
28.05.2019г.  Министерством здравоохранения РТ, действующая 
бессрочно 

Руководитель Шафигуллин Рустам Наильевич 

Режим и график 
работы   

Деятельность осуществляется ежедневно с 8.00 до 21.00 часов, включая 
выходные дни. 
Работа тренеров-преподавателей ведется по расписанию учебно-
тренировочных занятий. 
График работы административно-управленческого персонала: 
понедельник - пятница с 8.00 до 17.00 часов. 
перерыв на обед с 12.00 ч. до 13.00 ч. 
Выходные дни – суббота, воскресенье 
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Нерабочими днями являются праздничные дни. 
МАУ ДО «СШ «Юность» им. Е.А. Тимерзянова» является юридическим лицом, имеет 

самостоятельный баланс, лицевой счет в территориальном органе Федерального казначейства по 
Республике Татарстан, печать установленного образца, бланки и штампы со своим 
наименованием. 

II. СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯ ОРГАНИЗАЦИЕЙ 

Управление МАУ ДО «СШ «Юность» им. Е.А. Тимерзянова» осуществляется в 
соответствии с Уставом образовательной организации, утвержденном постановлением 
Руководителя Исполнительного комитета Бугульминского муниципального округа.  

В школе имеются необходимые локальные акты, обеспечивающие непрерывное 
функционирование образовательной организации. 

Непосредственное оперативное управление школой осуществляет директор. Согласно 
штатному расписанию, в образовательной организации работают три  заместителя директора, 
выполняющие информационную, оценочно-аналитическую, планово-прогностическую, 
организационно-исполнительскую, контрольную функции. 
В соответствии с уставом организации, органами управления образовательной организации 
являются: 
-  Наблюдательный совет 
-  Общее собрание работников Учреждения 
-  Педагогический совет Учреждения 
-  Совет родителей Учреждения 
-  Совет обучающихся Учреждения 
Все органы управления работают на основании положений в  рамках своей компетенции, в 
полном объеме реализуют свои права и исполняют обязанности. 
 
Структура управления МАУ ДО «СШ «Юность» им. Е.А. Тимерзянова» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 2023 года были запланированы и проведены заседания всех коллегиальных органов 

Директор  

Наблюдательный 
совет 

Педагогический 
совет 

Общее собрание 
работников 

Ведущий бухгалтер  

Ведущий экономист 

Кассир 

Специалисты 

Технический персонал 

Заместитель 

директора 

Главный инженер 

Главный 

бухгалтер 

Инструкторы­методисты,  

Заведующий отделением, 

Тренеры­преподаватели,  

Инструкторы ФК,  

Спортсмен –инструктор,

Обучающиеся 

Специалист по ОТ иТБ 

Специалист  по кадрам 

Обслуживающий 

персонал 

Медицинский 

персонал 

Совет родителей 
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управления образовательной организацией, решения которых были исполнены. 
Деятельность коллегиальных органов 

Наименование органа Функции  

Наблюдательный совет В соответствии со своей компетенцией согласно 
Уставу Учреждения провел 4 заседания по следующим 

вопросам: 
- предложения о внесении изменений в Устав Учреждения; 
- отчет об исполнении плана финансово-хозяйственной 
деятельности учреждения за 2022 г.; 
- годовая бухгалтерская отчетность Учреждения; 
- отчет о деятельности учреждения и использовании его 
имущества за 2022г; 
- итоги финансово-хозяйственной деятельности за 1 квартал 
2023 г.; 
- проект плана финансово-хозяйственной деятельности 
Учреждения на 2024г. 

Общее собрание работников   Реализует право работников участвовать в управлении 
Учреждения. 

В 2023 году  рассмотрело вопросы о выполнении 
коллективного договора, о продлении действия коллективного 
договора и подписания дополнительного соглашения к 
коллективному договору,  представления работников к 
награждению ведомственными наградами и другими видами 
поощрения, а также иных документов, затрагивающих права и 
социальные гарантии работников, в частности Положение о 
премировании и выплате материальной помощи работникам 
Учреждения. 

Педагогический совет Осуществляет текущее руководство образовательной 
деятельностью Учреждения. 

В 2023 году рассмотрел  и одобрил: 
-дополнительные образовательные программы спортивной 
подготовки по видам спорта; 
-дополнительные общеразвивающие спортивно-
оздоровительные программы; 
- локальные нормативные акты, регулирующие 
образовательные отношения и обеспечивающие учебно-
тренировочный процесс. 

Совет родителей (законных 
представителей) 

Совет формируется по инициативе родителей (законных 
представителей) с целью учета мнения родителей 
несовершеннолетних обучающихся по вопросам управления 
Учреждения и при принятии локальных нормативных актов, 
затрагивающих права и законные интересы обучающихся. 

Система управления в Учреждении слагается из трёх компонентов: 
– внутреннее управление (планирование, прогнозирование, организация, координация, 
регулирование, мотивация труда, учёт, анализ и контроль учебной и административно-
хозяйственной деятельности); 
– управление персоналом (планирование кадровой работы, отбор и расстановка кадров, 
повышение квалификации и карьерный рост, обеспечение безопасности и здоровья сотрудников, 
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создание благоприятных условий труда, дисциплина и контроль формирование корпоративной 
культуры); 
– эффективное взаимодействие с внешним окружением (органами власти; социальными и 
сетевыми партнерами; субъектами профилактической работы; образовательными организациями; 
организациями досуга, культуры, спорта; общественными организациями) 

Все перечисленные структуры совместными усилиями эффективно решают задачи 
функционирования и развития учреждения и соответствуют Уставу Учреждения. Таким образом, в 
Учреждение имеются все необходимые условия для управления учебным процессом его 
реализации в целом. 
Вывод 
Положительные результаты деятельности 
Нормативно-правовая база МАУ ДО «СШ «Юность» им. Е.А. Тимерзянова»  соответствует 
требованиям статьи 30 ФЗ -273 от 29.12.2012 «Об образовании в РФ». Открытость и 
коллегиальность системы  управления Учреждением привлекает родительскую общественность, 
позволяет получить исчерпывающую информацию о функционировании Учреждения. 
Положительный опыт сотрудничества коллегиальных органов с администрацией спортивной 
школы, дает учреждению  возможность для развития, выявления проблемных зон и принятия 
верных решений по их преодолению.  

Деятельность Общего собрания работников позволила грамотно подойти к представлению 
к наградам работников, имеющих заслуги в сфере образовательной деятельности. 

В рамках работы Педагогического совета были рассмотрены актуальные вопросы, 
касающиеся качества образования в современных условиях. 
 

III. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА КАДРОВОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

Кадровый состав. 
Согласно утвержденному штатному расписанию на 01.09.2023 г. в МАУ ДО «СШ Юность» им. 

Е.А. Тимерзянова»  106,42 ставок, с общей численностью работников  83  человек.  
Доля в общей численности: 
Руководящий  состав – 4 чел. 
Специалисты – 10 чел. 
Педагогический состав – 30 чел. 
Основной и обслуживающий персонал – 39 чел. 
Уровень образования личного состава (без педагогического состава): 
Высшее образование -15 чел. 
Среднее профессиональное – 38 чел. 
 
Педагогический состав. 

По плану комплектования на начало тренировочного года  в спортивной  школе работали 28 
тренеров,  из которых 7 педагогов  являются совместителями (внутренними и внешними). 

Таблица №1 

Характеристика кадрового обеспечения по возрастным категориям 

№ 
п/п 

Должность количество 
человек 

Возрастной ценз 
до 30 лет от 31 до 59 лет 60 лет и старше 

1 Тренеры- 
преподаватели 

28 1 3,6% 18 64,3% 9 32,1% 

2 инструкторы- 
методисты 

2 1 50% 1 50%   

 
Таблица №2 

Характеристика кадрового обеспечения по квалификационным категориям 
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Всего Высшая категория Первая категория Вторая категория Без категории 
чел % чел % чел % чел % 

30 10 33% 4 13% 4 13% 12 40% 

 
Таблица №3 

Характеристика кадрового обеспечения по званиям и наградам 

Всего 
 

Мастер 
спорта 

Благодарность кабинета 
Министров РТ 

Ведомственные 
награды Министерства 
спорта РТ 

Ведомственные 
награды Главы БМР 

чел % чел % чел % чел % 
30 9 30 1 3,3 24 80 13 43 

В 2023 году тренер по дзюдо Т. А. Нуждина занесена на Доску почёта общественной 
организации "Федерация дзюдо Республики Татарстан". 

За большой вклад в развитие физической культуры и спорта, пропаганду и популяризацию 
динамовского движения, за плодотворный добросовестный труд и в связи со 100 - летием со дня 
образования Всероссийского Общества "Динамо", благодарственными письмами награждены 
тренеры по тяжёлой атлетике СШ "Юность" И.Г. Шайхутдинов и Е. .А Титова. 

Почетным знаком  "За заслуги в развитии физической культуры и спорта Республики 
Татарстан" награжден директор учреждения Шафигуллин Рустам Наильевич. 

Благодарственными письмами Главы Бугульминского муниципального района награждены 
тренеры-преподаватели Нуждина Т.А., Турдиева О.А., Ермолаев В.С., Хакимов Р.Х., Ермолаев 
О.В. 

В 2023 году норматив Золотого знака ВФСК ГТО  выполнили  тренеры-преподаватели 
спортивной школы "Юность" Ермолаев О.В., Зиатдинов И. И., Хакимов Р. Х., Архипова З.Н.,  
Мохин Ю.Н., Сякаев В.К., инструктор-методист Абубикирова О.Ю. 

Таблица №4 

Характеристика кадрового обеспечения по образованию 

Всего Высшее Среднее-специальное Без образования 
чел % чел % чел % 

30 26 86 4 13 0 00 

 По итогам учебно-тренировочного года повышение квалификации прошли  12  тренеров-
преподавателей и специалистов в области физической культуры и спорта по следующим темам: 
- Теория и методика учебно-тренировочного процесса и дополнительного образования 
физкультурно-спортивной направленности по виду спорта "Шахматы", АНО ДПО "Московская 
Академия профессиональных компетенций"; 
- Организация профессиональной деятельности тренера по физической культуре и спорту, ООО" 
Институт развития образования, повышения квалификации и  переподготовки"; 
- Тренер по физической культуре и спорту, ООО Институт развития образования, повышения 
квалификации и переподготовки; 
- "Организация воспитательной деятельности в образовательных организациях", ООО Институт 
развития образования, повышения квалификации и переподготовки; 
- "Современные подходы к деятельности педагога дополнительного образования", ООО "Дом 
знаний" 

Проведенный анализ показывает достаточно высокий образовательный и 
профессиональный уровень педагогического и административного состава школы, способных 
решать поставленные задачи. Однако анализируя вышеуказанные данные, администрация и 
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педагогический  состав  учреждения считают, что необходимо привлечение к работе  молодых 
специалистов.  Средний возраст педагогического состава составляет 51 год. Проблема возраста 
персонала требует  его решения, если вовремя не принять меры, однажды половина сотрудников 
может просто уйти на пенсию. 

Вывод 

Кадровый потенциал обладает достаточным образовательным и профессиональным 
уровнем. В Учреждении  работает стабильный сплоченный коллектив,  нет тенденции к текучке 
кадров. Коллектив заинтересован в развитии образовательной организации, укреплении ее 
имиджа. 

Педагогический коллектив системно проходит курсовую подготовку по разным 
направлениям, повышает свою квалификацию через иные формы: вебинары, семинары, участие в 
работе предметных методических объединений.  Наблюдается достаточно хорошая динамика 
повышения уровня квалификации педагогов и прохождение ими курсов повышения 
квалификации. 
 

IV. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ 
 

Для организации образовательного процесса используются четыре отдельно стоящих здания, 
имеющих центральное отопление, централизованное водоснабжение и  канализация, а именно: 

1. Спортивный комплекс «Юность» (ул. М.Джалиля, 2) 
Спортивные залы в с/к «Юность» 
 не стандартные с/залы (другие спортивные сооружения): 
- игровой  с/зал + татами (размер 41,6*17,34 м=717,7 м2) 

   - тренажерный зал 1 (размер 23,43* 5,46 м = 128,0 м2) 
   - зал тяжелой атлетики  (размер 20,55*5,66 м = 115,4 м2) 

также находятся: 
  - плавательный  бассейн 6 дорожек по 25 метров (размер 17,83х30,43м; зеркало воды 25х14м) 

2. Спортивный комплекс «Динамо»  (ул. М.Джалиля, 2а) с двумя спортивными залами: 
-  зал спортивный универсальный (размер 11,46*29,94 м = 348,5 м2) 

   -  зал тяжёлой атлетики (размер 11,61*26,60 м=308,8 м2) 
3. Шахматные классы (ул. М.Вахитова, 4)  

- класс (размер 3,40 х 4,50 м = 15,3 м2) 
- класс (размер 2,76 х 4,43 м = 15,2м2) 
- игровой зал  (размер 6,39 х 18,39м = 117,6 м2) 

4. Спортивный зал (ул. М.Вахитова, 5) 
- универсальный зал  (размер 17,8*8,7 м = 154,9м2) 
Внесены во Всероссийский реестр объектов спорта: 
- игровой с/зал + татами  
- 2 зала тяжёлой атлетики 
- плавательный бассейн 

 

Объект для проведения практических занятий: 
5. Картодром (сооружение дорожного транспорта - асфальтобетонное покрытие) - 23 898 м2 

 
Для проведения учебно-тренировочных занятий используется инвентарь и оборудование:  
Спортивный зал оснащен баскетбольными щитами – 2 шт,
Ворота футбольные – 2 шт. 
Лист татами (синий, желтый) – 101 шт. 
Гимнастические маты – 14 шт. 
Боксерский ринг – 1 шт. 
Боксерский ринг на силовой раме (размер монтажной площадки 5*5м, боевая зона 4*4м) -1 шт. 
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Весы электронные – 2 шт. 
Гриф (разновесовые) – 19 шт. 
Диски  тренировочные (разновесовые) – 136 шт. 
Канат тренировочный – 2 шт. 
Манекены для борьбы – 4 шт. 
Манекен тренировочный – 2 шт. 
Помост тяжелоатлетический – 6 шт. 
Силовой комплекс -1 шт. 
Стол теннисный – 12 шт. 
Тренажер для пловцов – 1 шт. 
Стенка гимнастическая – 3 шт. 
Трибуна трансформер- 1 шт. 
Шахматные часы электронные – 52 шт. 
Планшетные компьютеры – 10 шт. 
Доска шахматная -72 шт. 
Карт тренировочный – 7 шт. 
Спортивные сооружения соответствуют санитарно-гигиеническим нормам и требованиям 

безопасности. 
 На 2023 год было приобретено спортивного инвентаря и оборудования на сумму 704 091, 00 

руб. Из республиканского бюджета поступление инвентаря на сумму 285 650,00 руб. 
Финансирование спортивной школы производится из средств  местного бюджета. 
  

V. СОДЕРЖАНИЕ И КАЧЕСТВО ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 

Образовательная деятельность и учебно-тренировочный процесс в Учреждении 
осуществляется в соответствии с Дополнительными общеобразовательными  программами по 
видам спорта,  учебным планом,  календарным учебным графиком, годовым календарным 
планом спортивно-массовых мероприятий и расписанием учебно-тренировочных занятий. 
Единицей измерения учебного времени и основной формой организации учебного процесса в 
Учреждении является занятие, времяисчисление занятий - астрономический час (60 мин). 
Перевод обучающихся на следующий этап (период) спортивной подготовки осуществляется на 
основании результатов промежуточной аттестации, с учетом выполнении им требований 
программ спортивной подготовки к уровню знаний, умений и навыков по избранной спортивной 
специализации, плановых заданий и достижение планируемых спортивных результатов. 
На 01.01.2023 года (по плану комплектования на 2022-2023 трен.год)  обучение велось в 80 
группах с общей численностью 1022 человека. 
На 31.12.2023 года (по плану комплектования на 2023-2024 уч-трен.год) обучалось 1121 чел. в  87 
группах. 

Количественные показатели обучающихся  по видам спорта 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

№ 
п/п 

Вид спорта 2022-23 тр.год 2023-2024 уч.-тр. год 
кол-во групп кол-во зан-ся кол-во групп кол-во зан-ся 

1 Бокс 12 167 13 191 
2 Дзюдо 13 178 12 169 
3 Картинг 5 63 5 63 
4 Кикбоксинг 7 87 8 89 
5 Н. теннис 5 74 5 75 
6 Плавание 13 174 14 192 
7 Т. атлетика 17 179 20 220 
8 Шахматы 8 100 10 122 

Итого 80 1022 87 1121 
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Возрастная характеристика  занимающихся       

Количество занимающихся (в абсолютных единицах и в процентах) 

7-10 лет 11-13 лет 14-16 лет старше 17 лет 
377 36,7  % 376 36,79 % 219 21,42% 50 4,87 % 

 
Распределение численности обучающихся по программам, этапам и годам обучения 
 
 Дополнительная общеразвивающая 

программа 
Дополнительная образовательная программа 
спортивной подготовки по видам спорта 

Спортивно-оздоровительный этап Этап начальной 
подготовки 

Учебно-
тренировочный этап 

Кол-во групп Кол-во чел. Кол-во 
групп 

Кол-во 
чел. 

Кол-во 
групп 

Кол-во 
чел. 

01.01.2023 15 222 52 698 13 102 
31.12.2023 16 234 57 763 14 124 

 

Распределение обучающихся по программам обучения. 

Рис.6 

 

 

 

 

 

 

 

Сохранность контингента составляет  в  разбивке по этапам подготовки составляет:        

                                                               Таб. 13 

Вид спорта Сохранность контингента 
НП 

Сохранность контингента 
УТГ 

Бокс 100 100 
Дзюдо 90,7 100 
Картинг 100 - 
Кикбоксинг 100 100 
Настольный теннис 70 - 
Плавание 100 94,4 
Тяжелая атлетика 85 97,5 
Шахматы 78 91 
Итого 90,5 97,1 

По данным таблицы сохранности, в течение года наблюдаются  отток  занимающихся на 
этапах обучения. Наиболее частые потери на этапе начальной подготовки в первом полугодии 
учебного года. На данном этапе набор можно вести в течение всего года, что позволяет сохранить 
общую численность занимающихся Основные причины неправильный выбор вида спорта 

Дополнительная общеразвивающая программа по видам спорта

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки
по видам спорта
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родителями и нежелание заниматься им детьми.  Самый низкий показатель наблюдается в 
отделении настольного тенниса, причину можно озвучить как отсутствие соревновательной 
деятельности, нестабильное посещение занятий. Педагогический состав, зная данную проблему, 
ищет возможность минимизировать потери учащихся привлечением спонсоров для участия в 
соревновательной деятельности, беседами с родителя, проведение внутришкольных соревнований 
и других мероприятий для привлечения детей к систематическим занятиям. 

Подготовка разрядников. 

Подготовка разрядников является неотъемлемой частью тренировочного процесса.        По  
результатам соревнований  и выполнения квалификационных требований  ЕВСК были присвоены 
спортивные разряды занимающимся. 
 Динамика разрядников за два  года показана в таблице, а так же отражена в книге приказов по 
присвоению спортивных результатов. 

Подготовлено разрядников за учебно-тренировочный год 
Табл. 15 

Спортивный разряд, звание  2021-2022 
тр. год 

2022-2023 
тр. год 

Динамика 

Массовые разряды 191 196 положительная 

1 сп. разряд 4 4 стабильная 
КМС 4 6 положительная 
МС 1 1 стабильная 

итого 200 207 положительная 
 

Контрольно-переводные испытания и их результаты 

Одним из главных видов внутришкольного контроля уровня физической подготовки 
являются контрольно-переводные нормативы. В соответствии с учебно-тренировочным планом 
контроль за уровнем физического развития воспитанников, проводятся апреле-мае; 
дополнительное (повторное) тестирование для спортсменов, не сдававших КПИ  по уважительным 
причинам либо не справившихся с их выполнением, проводится в августе текущего года.  

Контрольно-переводные испытания проводились в апреле-мае 2023 года согласно 
утвержденному графику; результаты выполнения тестов тренеры-преподаватели фиксировали в 
приложении «Мой спорт. Тренер» АИС «Мой спорт». 

Проводится анализ полученных в ходе КПИ результатов и собеседование с тренерами-
преподавателями. Результаты  контрольных нормативов составляют основу для оценки качества 
работы  тренеров-преподавателей и спортивной школы в целом 

В испытаниях приняли участие обучающиеся групп начальной подготовки и  учебно-
тренировочного этапа всех годов подготовки общей численностью 1019 человек (99,7%). 

Из них: 
681 чел. (из 698 чел – 97,6%) – этап начальной подготовки всех годов подготовки; 
101 чел. (из 102 чел. – 99,0%) – учебно-тренировочный этап всех годов подготовки. 

Результаты сдачи КПН 
НП-1 23 группы 88 

88 НП-2 19 групп 79,3 
НП-3 10 групп 96,1 
Т-1 4 группы 89,5 

99,1 
Т-2 2 группы 100 
Т-3 4 группы 97,5 
Т-4 1 группа 99 
Т-5 2 группы 100 

ИТОГО 93,55 
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Все обучающиеся, принявшие участие в контрольно-переводных испытаниях, справились 
с их выполнением. Таким образом,  можно подвести итог по поставленным задачам на отчетный 
учебно-тренировочный год: 

 
Этап подготовки План % Выполнение % результат 
НП 85 100  выполнено  +15% 
Т(СС) 93 100  выполнено  +7% 

 
Анализ качества участия обучающихся  в спортивно-массовых мероприятиях 

различного уровня 

 Результативность на соревнованиях, также один из показателей тренировочного процесса. 
В 2022-23 тренировочном году 3 спортсмена  по тяжелой атлетике вошли в основной и 
резервный состав сборной РФ.  
 Спортсмены  СШ «Юность» участвовали  в 155 соревнованиях разного уровня. Из них: 
Всероссийские соревнования (Чемпионаты,  Кубки,  Первенства, Спартакиада и др.)- 16 
Чемпионат и Первенства Приволжского федерального округа- 9 
Республиканские соревнования (чемпионат, кубок, первенство РТ и др.) - 25 
Межмуниципальные, муниципальные, внутришкольные соревнования – 105 
 В сравнении с прошлым тренировочным годом количество соревнований увеличилось на 
18  мероприятий. На многие соревнования выезжают за свой счет. 
 В этом тренировочном году, согласно календарного плана РТ силами  СШ «Юность» 
были организованы и проведены  Первенство РТ по тяжелой атлетике, Чемпионат и 
первенство Приволжского Федерального округа по тяжелой атлетике,  Всероссийские 
соревнования по тяжелой атлетике, посвященные ЗТ СССР Е.А. Тимерзянова, 
республиканские соревнования по дзюдо, посвященные Дню воинской славы. 
По видам спорта: 
 По дзюдо – 35 (выездные 28) 
 По настольному теннису- 11 (выездные 4)  
 По боксу-  20 (выездные 18) 
 По кикбоксингу - 14 (выездные 9) 
 По шахматам –33 (выездные 20) 
 По тяжёлой атлетике –  18 (выездные 11) 
 По картингу -  6 (выездные 4) 
 По плаванию -  18 (выездные 10) 
 В течение тренировочного  года в СШ было проведено 35 внутришкольных соревнований, 
организация и проведение которых, осуществляется административным и тренерским  
коллективом  СШ  на достаточно хорошем организационном уровне. Результаты участия 
выявили  сильнейших спортсменов спортивной школы, определяли состав сборных команд 
СШ, уровень  подготовки в целом. 

Результаты выступлений

№ Виды спорта 

Количество соревнований Результаты выступлений 
ВШС, 
Муници- 
пальные 

Региональ 
ные 

Межрегиональные 
+ Всероссийские 

1 
место 

2 
место 

3 
место 

Участие 

1 Бокс  13 5 2 34 21 16 75 
2 Дзюдо  22 7 2+4 85 52 44 149 
3 Картинг 3 3  8 9 9 36 
4 Кикбоксинг 5 3 2+4 45 34 36 127 
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Результаты выступления на официальных соревнованиях: 
 

Чемпионат и первенство Республики Татарстан 
№ 
п/п 

Наименование 
соревнований 

Даты 
проведения  

Кол-во 
 уч-ков 

Результат 

1 Первенство Республики Татарстан
по тяжелой атлетике среди юношей 
и девушек 15-17-13-17 лет

13-
14.01.2023г,  
г. Бугульма

30 9 – 1 мест 

2 Первенство Республики Татарстан
по дзюдо среди юношей и девушек 
до 15 лет 

27-29.01.2023г,  
г. Елабуга 

5 Колесникова Мария – 1 
Миннулина Настя- 1 м 
Лебедева Саша – 2 м 
Сердцев Вадим – 3 м 

3 Чемпионат РТ по боксу  08-12.02.2023г, 
г.Наб.Челны 

1 Ахметов Тимур – уч. 

4 Первенство РТ по боксу среди 
юношей и девушек  

02-05.03.2023г, 
 г. Нижнекамск 

6 Ахметов Тимур – 2м 
Телешов Данил-3 м 

5 Первенство РТ по боксу среди 
юношей и девушек 2007-2008 г.р. 

07-11.03.2023г, 
г.Альметьевск 

6 Гордееву Вадим 2 м 

6 Чемпионат РТ по тяжелой атлетике, 
среди мужчин и женщин 

15-17.03.2023г, 
г.Наб. Челны 

20 
 

8-1 м 
 

7 Первенство РТ по дзюдо среди 
юношей и девушек до 13 лет 

26-28.03.2023г, 
г.Казань 

8 Поленникова Маргарита -1м 
Катермина Маргарита – 1 м 
Венков Артем – 1 м 
Осипов Родион – 2м 
Прокопьев Родион – 2м 

8 Первенство РТ по боксу 10-16.04.2023г. 
г.Елабуга 

4 участие 

9 Первенство РТ по классическим 
шахматам 

20-26.08.2023г,  
г.Казань 

8 Мальцева Елизавета-2м 
Зайдуллин Альберт – 2 м 

10 Первенство РТ по дзюдо среди 
юношей и девушек до 18 лет 

8-10.09.2023г, 
г.Казань 

4 Колесникова Мария -1 м 

11 Первенство РТ по дзюдо среди 
юношей и девушек до 21года 

23.09.2023г, 
г.Казань 

1 Кандратьева Кристина-2 м 

12 Первенство РТ по тяжелой атлетике 
среди юношей и девушек 15-18,до 
20 лет 

5-7.10.2023г, 
г.Бугульма 

20 5-1 мест 

13 Чемпионат и первенство  РТ по 
кикбоксингу 

4-6.11.2023г, 
г.Наб.Челны 

7 Мусаев Камран – 1 м 
Сафиуллин Ильнар – 2 м 

14 Чемпионат и первенство  РТ по 
кикбоксингу 

8-10.12.2023г. 
г.Бугульма 

30 10 – 1 мест 

 
Межрегиональные соревнования 

№ 
п/п 

Наименование 
соревнований 

Даты 
проведения  

Кол-во  
уч-ков 

Результат 

1 Первенство ПФО по дзюдо среди 03-06.03.2023г, 3 Колесникова Мария -2м

5 Настольный 
теннис 

11 0  27 23 24 67 

6 Плаванье 17 1  69 65 64 301 
7 Тяжелая атлетика 9 3 2+5 113 61 44 177 
8 Шахматы 25 3 1+3 98 75 53 378 
 Итого 2022-2023 134 2108 
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юношей и девушек 2009-2010 гг.р. г. Самара 
2 Первенство ПФО по виду спорта 

«кикбоксинг» в дисциплине «лоу-кик» 
15-18.02.2023г.,  
г. Саратов, 

6 
 

Талахов Артем – 1 м 
Мусаев Камран -2 м 
Джафаров Анар  3м 

3 Первенство ПФО по виду спорта 
«кикбоксинг» в дисциплине «фулл-
контакт» 

15-18.03.2023г.,  
г. Ульяновск, 

6  
 

Джафаров Анар -1 м 
Талахов Артем  -3 м 
Арсланов Тимур -1 м 
Мусаев Камран – 2 м 

4 Первенство ПФО по дзюдо, среди 
юношей и девушек до 15 лет (ката –
группа) 

02-06.03.2023г.,  
г. Самара 

1 Колесникова Мария  -2 м 

5 Первенство ПФО по боксу среди 
юношей 15-16 лет 

3-9.04.2023г,  
г.Ижевск 

2 Гордеев Вадим –уч 
Юзькив Вадим – уч 

6 Первенство ПФО по боксу среди 
юниоров 17-18 лет 

27.03-02.04.2023г, 
г.Бузулук 

2 Ахметов Тимур – 5м 

7 Первенство ПФО по дзюдо среди 
юношей и девушек до 13 лет 

21-24.04.2023г, 
Г.Нижний 
Новгород 

5 Венков Артем – 2м 

8 Первенство ПФО по тяжелой атлетике 
среди юношей и девушек 

26.04.-
01.05.2023г., г. 
Бугульма 

25 
 

Зуев Роман 1 м 
Шигапова Азалия 1 м 
Геворкян Павел 3 м 
Муллахметов Рушан 3 м 

9 Первенство ПФО по дзюдо среди 
юношей и девушек до 18 лет 

6-9.10.2023г, 
г.Стерлитамак 

1 Колесникова Мария 5м 

10 Первенство ПФО по дзюдо среди 
юниоров и юниорок до 21 года 

20-21.10.2023г, 
г.Оренбург 

1 Кандратьева Кристина 
уч 

11 Первенство ПФО по шахматам среди 
мальчиков до 13 лет  

01-11.11.2023г., 
п. Светлое Поле 
Самарская 
область 

1 Зайдуллин Альберт 1 м 

 
Всероссийские соревнования 

№ 
п/п 

Наименование 
соревнований 

Даты 
проведения  

Кол-во  
уч-ков 

Результат 

1 Первенство России по тяжелой 
атлетике, среди юношей и девушек 13-
15 лет, 13-17 лет 

17-26.02.2023г, 
г.Выборг 

3 
 

Долотов Семен 1 м 
Зуев Роман 1 м 
Шигапова Азалия 2 м 

2 Всероссийские соревнования  по 
тяжелой атлетике, памяти ЗТ СССР 
Е.А.Тимерзянова" среди юношей и 
девушек (10-12 и 13-17 лет) 

23-25.04.2023г, г. 
Бугульма 

30 6-1 м 
2- 2 м 
4-3 м 

3 Первенство России по дзюдо среди 
юношей и девушек до 15 лет 

31.03-03.04.2023г, 
г.Полярные Зори 

1 Колесникова Мария - 
уч 

4 Первенство России по шахматам 15-28.04.2023 г., 
г. Москва 

1 Мальцева Елизавета 7м 

5 Всероссийские соревнования  по 
дзюдо среди юношей и девушек до 13 
лет 

22.05.2023г.,  
г.Армавир 

1 Венков Артем 2 м 

6 Всероссийские соревнования  по 
дзюдо, среди юношей и девушек до 15 
лет,  

04-06.06.2023г., г. 
Санкт-Петербург 

1 Колесникова Мария 1 
м 

7 Всероссийские соревнования «Кубок 
мэра»  

11-14.10.2023г, 
г.Ярославль 

2 Арсланов Тимур 1 м 
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8 Чемпионат России по виду спорта 
кикбоксинг,  

27.11-02.12.2023г., г. 
Пермь 

1 Арсланов  Тимур 1 м 

9 Всероссийские соревнования  по 
тяжелой атлетике, посвященные 
памяти ОЧ  А.П. Курынова,  

07-10.12.2023г., г. 
Зеленодольск 

9 Зуев Роман -1 м 
Долотов Семен – 2м 
Шигапова Азалия – 2 м 
Ченцова Виктория – 3 м 

10 Первенство России по дзюдо среди 
юношей и девушек до 18 лет 

7-12.11.2023г, 
г.Барнаул 

1 Колесникова Мария -
7м 

11 Первенство России по тяжелой 
атлетике среди юниоров и юниорок 

9-19.11.2023г, 
г.Майкоп 

3 Шигапова Азалия – 3м 
Геворкян Павел –уч 
Зуев Роман – 1м 

12 Чемпионат России по кикбоксингу 27.11-01.12.2023г, 
г.Пермь 

1 Арсланов Тимур 1 м 

13 Всероссийские командные 
соревнования  по дзюдо до 18 лет 

8-10.12.2023г 
г. Уфа 

3 Колесникова Мария – 
3м 

14 Всероссийские командные 
соревнования  по дзюдо Лига Дзюдо 
Аврора 

15-17.12.2023г, 
г.Санкт-
Петербург 

1 Колесникова Мария – 
3м 

Международные соревнования 
 
№ 
п/п 
 

Наименование 
соревнований 
 

Даты 
проведения  

Кол-во 
уч-ков 

Результат 

1 Международные соревнования 
Открытый Чемпионат стран ШОС 

25-29.10.2023г, 
г.Раменское 

1 
 

Арсланов Тимур -1 м 

 
Участие в учебно-тренировочных сборах 

№ 
п/п 
 

Наименование 
соревнований 
 

Сроки 
проведения  

Кол-во 
 уч-ков 

Место проведения 

1 ТМ  в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к первенству России, Кубку России 3 

15.01 по 
25.01.2023 г.   

3 г. Зеленодольск база 
с/к «Маяк» 

2 ТМ в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к чемпионату ПФО и первенству России  

25.01. по 
16.02.2023 г.   

3 г. Зеленодольск базу 
с/к «Маяк» 

3 ТМ  в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к первенству России, Кубку России  

25.01 по 
16.02.2023 г.   

2 г. Зеленодольск база 
с/к «Маяк» 

4 ТМ  в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к чемпионату РТ и чемпионату ПФО   

с 16.02 по 
27.02.2023 г.   

1 г. Зеленодольск  
базу с/к «Маяк» 

5 ТМ в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к чемпионату ПФО и первенству России  

27.02. по 
15.03.2023 г.   

1 г. Зеленодольск  
базу с/к «Маяк» 

6 ТМ  в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к чемпионату РТ и чемпионату ПФО   

с 01.03 по 
15.03.2023 г.   

1 г. Зеленодольск  
базу с/к «Маяк» 

7 ТМ в составе сборной команды Республики 
Татарстан по боксу среди юниоров 2005-2006 
г.р. для подготовки к первенству 
приволжского федерального округа   

16 по 
27.03.2023 г.  

1 г. Нижнекамск 
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8 ТМ по тяжелой атлетике 03 по 
26.04.2023 г.   

2 г. Зеленодольск  
база с/к «Маяк» 

9 ТМ в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к Чемпионату ПФО 

03.04 по 
26.04.2023 г.   

2 г. Зеленодольск база 
с/к «Маяк» 

10 ТМ  по подготовке сборной команды  РФ по 
тяжелой атлетике (юноши 13-17 лет)  

01 по 
26.04.2023 г. 

1 г. Чехов Московской 
области база СОБ 
«Чехов» 

11 ТМ по тяжелой атлетике  по подготовки к 
чемпионату ПФО 

08.04  по 
26.04.2023 г.   

1 Зеленодольск  
 база с/к «Маяк» 

12 ТМ по тяжелой атлетике   в составе сборной 
команды России   

14.08 по 
03.09.2023 г. 

1 г. Руза Московской 
области,  база ФГБУ 
УТЦ «Новогорск» 

13 ТМ в составе сборной команды России  по 
тяжелой атлетике на 1 участника 

с 18.09 по 
08.10.2023 г. 

1 г. Руза Московской 
области,  база ФГБУ 
УТЦ «Новогорск» 

14 ТМ в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к первенству России  

09 по 
28.10.2023 г.   

1 г. Зеленодольск  
база с/к «Маяк» 

15 ТМ сборной команды Республики Татарстан 
по дзюдо среди юношей и  девушек  до 18 лет   

23 по 
28.10.2023г.   

1 г. Зеленодольск на 
базу с/к «Маяк» 

16  ТМ  по дзюдо среди спортсменов 2009 г.р. и 
младше  

19 по 22.10. 
2023г. 

14 г.Самара   

17 ТМ  в составе сборной команды Республики 
Татарстан по тяжелой атлетике для подготовки 
к первенству России  

29.10. по 
12.11.2023 г.   

1 г. Зеленодольск  
база с/к «Маяк» 

 
VI. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО  ПРОЦЕССА 

В 2023 году в образовательном процессе педагогами спортивной школы были использовались 
образовательные платформы, мессенджеры. 
№ 
п/п 

Используемые ресурсы  Информационно-функциональная характеристика 

1 Viber Система мгновенного обмена сообщениями 
(мессенджер) 

2 Skype Проприетарное программное обеспечение с закрытым 
кодом, обеспечивающее текстовую, голосовую и 
видеосвязь через Интернет 

3 Zoom Программа для организации видеоконференций 
 
На организацию образовательного процесса имелись положительные заключения органов  

госпожнадзора, роспотребнадзора. Адреса осуществления образовательной деятельности внесены 
в лицензию на осуществление образовательной деятельности. 

В учреждении  имеется спортивные залы с предусмотренными раздевалками для девочек и 
мальчиков, туалетных и душевых комнат нет. Количество оборудования достаточно для 
успешного освоения образовательной дополнительных  общеобразовательных программ по видам 
спорта. На все спортивное оборудование имеются сертификаты,  акты испытания, спортивные 
объекты принимаются комиссией перед началом учебного года. 

Вопросы безопасности образовательного процесса находятся под постоянным вниманием 
администрации. 

Акты приемки учреждения к новому учебному году подписан членами комиссии. 
Требования пожарной безопасности соблюдаются в полном объеме. На объектах имеется 

наружное видеонаблюдение, внутреннее наблюдение осуществляют вахтеры и сторожа.  Заключен 
договор с частным охранным предприятием. Установлена система Стрелец-мониторинг, 

Передан через Диадок 25.09.2024 10:44 GMT+03:00
3f99cb0f-cf88-4757-9973-6e5a9c173ead

 Страница 16 из 24



  17 

установлена система дымоудаления. По зданию вывешены планы эвакуации (8 шт.) и 
информационные указательные знаки (Выход),  которые работаю в автоматическом режиме, 
установлены пожарные краны (26), огнетушители (22),  имеются 7 запасных выходов, работает 
тревожная кнопка. 

  Организация образовательного процесса регламентировалась режимом работы, 
утвержденным учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием занятий.  
Расписание учебно-тренировочных занятий соответствует учебному плану школы, составленному 
на основе гигиенических требований к условиям обучения в образовательных учреждениях 
(«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи" СП 2.4.3648-20» от 28 сентября 2020 года N 28).   

Превышение норм учебной нагрузки в расписании по отношению к учебному плану 
отсутствует. 

Продолжительность учебной недели: 6 дней. 
Занятия в Учреждении проводились в две смены. Продолжительность учебно-

тренировочного  занятия – исчисляется в астрономических часах: 1 час - 60 минут.  
Начало занятий первой смены - 8.00 час., второй - 13.30 час. 
Промежуточная аттестация проводилась согласно Положению о формах, периодичности, 
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
Горячее питание не предоставляется. 
 

Медицинское сопровождение 

Целью медицинского сопровождения образовательного процесса является обеспечение 
безопасности и здоровой атмосферы при учебно-тренировочных, соревновательных и 
физкультурно-оздоровительных мероприятий в Учреждении, определение основных принципов 
работы медицинского персонала, направленных на защиту обучающихся от травм, заболеваний и 
чрезвычайных ситуаций. Содержание медицинских мероприятий определено нормативно-
правовой базой в области физической культуры и спорта. 

Работа  по медицинскому обслуживанию в 2023 г осуществлялась медицинским 
персоналом  школы:  врачом Шинкаровым А.А., Архаровой  Е.Г.  медицинскими сестрами: 
Елистратовой З.Н., Николаева Е.Б.,  Дементьева Э.Б.  
Перед медицинским персоналом стояли следующие задачи: 
— организация и проведение медицинского обследования сотрудников Учреждения;  
— медицинское наблюдение и контроль над состоянием здоровья обучающихся организации; 
— контроль содержимого медицинских аптечек в спортзалах; 
— обеспечение санитарно-гигиенических наблюдений на местах занятий; 
— профилактика травматизма; 
— оказание услуг медицинской реабилитации спортсменам после физических нагрузок, 
заболеваний и травм; 
— проведение санитарно-просветительной работы по формированию здорового образа жизни; 
— медицинское обеспечение спортивных соревнований. 
Медицинская помощь в учреждении  предоставляется в следующих условиях: 
—в рамках первичной медико-санитарной помощи в медицинском кабинете Учреждения; 
—в рамках специализированной медицинской помощи в медицинских организациях г. Бугульма; 
— выездными бригадами скорой медицинской помощи в рамках оказания экстренной и 
неотложной медицинской помощи. 
 Ежедневно медицинским работником и специалистом по технике безопасности 
проводится контроль за санитарно-гигиеническим состоянием помещений спортивного комплекса 
и мест  учебно-тренировочных занятий.  Прохождение обязательного периодического 
медицинского осмотра работников  проводится согласно графика. Сезонно проводится вакцинация 
сотрудников от гриппа. В 2023 году прививку от гриппа получили 27 сотрудников учреждения.  
375 человек обратились оказанием медицинской помощи.  Сбор медицинских справок 
обучающихся о допуске к занятиям проводится ежегодно, на начало учебного года.   
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Медицинской  сестрой были проведены беседы с работниками учреждения и 
занимающимися  спортивной школы на темы: 
1. «Гигиена спортсмена». 
2. «Оказание первой  помощи при травмах». 
3. «Подросток в мире вредных привычек» (о вреде наркотиков, табакокурения и алкоголизма). 
4. «Профилактика гриппа и острых респираторных вирусных инфекций» 

 
Вывод 
Учебно-тренировочный  процесс организован в соответствии с нормативными требованиями. 

Условия, обеспечивающие качественное функционирование образовательной организации 
соответствуют минимальным требованиям организаций, контролирующих безопасное пребывание 
обучающихся  в образовательной среде. 

 
Воспитательная работа 

В 2023 году велась воспитательная работа, направленная популяризация избранного вида спорта; 
формирование культуры здорового образа жизни, летний отдых и оздоровление; работу с 
родителями;  профилактика вредных привычек; совершенствование патриотического воспитания. 

В  спортивной школе  имеется банк данных детей состоящих на учете в КДН. Таких детей 
в школе на май 2023 года  шесть  человек.  Это спортсмены отделений тяжелой атлетики, бокса и  
дзюдо. Тренеры  считают, что для проведения воспитательной работы с такими занимающимися  
необходимо знать причины, приводящие к отклонению в поведении этих детей.   
 Тренерский  коллектив школы руководствуется убеждением, что недостатки и 
отрицательные качества у ребенка можно своевременно предупредить и преодолеть.  Работая с 
такими детьми, замечаний по нарушению дисциплины  не наблюдалось. Тем не менее, для детей  
ежегодно организуются профилактические беседы с приглашением  инспекторов по делам 
несовершеннолетних на тему «Профилактика правонарушений среди подростков», 
«Административные правонарушения и преступления несовершеннолетних». Такие беседы 
проводятся два раза в год. 
 В целях приобщения занимающихся  к здоровому образу жизни, безопасности и др. 
спортивной школой в течение тренировочного года проводятся различные мероприятия. Такие 
как:  тематические беседы на темы:  «Безопасность на улице и дома»,  «Осторожно сход снега и 
льда!»,   инструктажи  по безопасности на дорогах, в летний период и др.   
Тематические беседы проводятся с приглашение представителей компетентных органов.   

В рамках оперативно – профилактического мероприятия «Твой выбор!», направленного на 
противодействие правонарушений среди  несовершеннолетних,  
представителями правоохранительных органов в лице старшего  инспектора ПДН ОМВД России 
по Бугульминскому району старшего  лейтенанта полиции Е.В.Карповой; инспектора ПДН ОМВД 
России по Бугульминскому району лейтенанта полиции В.С.Горячева, проведена 
профилактическая беседа на тему: «Административные правонарушения и преступления 
несовершеннолетних». 

С целью профилактики правонарушений несовершеннолетними в области пожарной 
безопасности, для предупреждения чрезвычайных ситуаций, а также неосторожного обращения с 
огнем, представителем МЧС РТ Александровым П.Ф. проведена беседа на тему «Правила 
пожарной  безопасности». 

Периодически проводятся беседы по пропаганде безопасности дорожно-транспортного 
движения на тему: «Правила поведения на дороге!», которую по традиции проводит начальник 
Бугульминского отделения БДД Баянова Т.В. и инспектором по пропаганде БДД Отделения 
Госавтоинспекции ОМВД России по Бугульминскому району, старшим лейтенантом полиции 
Гибадуллиной Г. М. 

Проводились  спортивно-массовые мероприятия посвященные Дню защиты детей, 
легкоатлетические эстафета ко Дню победы, мероприятия по привлечению к выполнению норм  
ГТО.  Спортсмены  принимают участие во Всероссийской акции «Свеча памяти». Отделение 
кикбоксинга приняло участие  в конкурсе рисунков  «Жизнь без наркотиков!».  Воспитанники 
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отделения дзюдо принимают участие  с показательными  выступлениями  на площадках  города, а 
также  поздравили мамочек Родильного дома г.Бугульмы  с Международным Женским днём. 

К памятным  датам со спортсменами спортивной школы провели тематические  беседы на 
тему: "День снятия блокады Ленинграда",  «Никто не забыт, Ничто не забыто». 

Воспитанники спортивной школы с удовольствием посещают музей и 
достопримечательности города,  при участии в выездных соревнованиях.  
  Составной частью системы поощрения занимающихся,  является их награждение за 
спортивные и иные достижения  на общественных  мероприятиях  учреждения.  Выпускникам 
СШ выдается классификационная книжка разрядника, что играет немаловажную роль при 
поступлении в ВУЗ. 

  В воспитательной работе тренеры  уделяют большое внимание соревновательной 
деятельности. Кроме воспитания общечеловеческих качеств у спортсменов, уделяется серьезное 
внимание этике спортивной  борьбы, что формирует у ребят  отрицательное отношение к 
запрещенным приемам и действиям в спорте: допинг, неспортивное поведение и т.д.  Перед 
соревнованиями тренеры  настраивают занимающихся не только на достижение победы, но и на 
проявление в поединке морально-волевых качеств. Соревнования являются одним из методов 
контроля за успешностью воспитательного процесса. Спортивно-массовые мероприятия,  
проводимые  спортивной школой, отличаются строгим соблюдением ритуальности: 
торжественное открытие с поднятием государственного флага, соблюдение правил организации 
проведения судейства, награждение победителей и торжественное закрытие. Благодаря  чему 
мероприятия проводятся в прекрасном психологическом климате,  дружественной,  
доброжелательной обстановке, в духе здорового соперничества. На проводимых мероприятиях 
конфликтных ситуаций, случаев  проявления  агрессии,  не спортивного поведения зафиксировано 
не было, что является ярким показателем слаженной работы всех участников воспитательного и 
тренировочного процессов на принципах гуманизма и сотрудничества. При подготовке к участию 
в соревнованиях не маловажную роль играет  правильное отношение к проблеме допинга в спорте, 
которое достигается средствами  беседы со специалистами, чтением специализированной 
литературы, прохождением обучения на сайте РУСАДА. 
 Особое место в учебно-воспитательном процессе отводится летней оздоровительной 
кампании, целью которой является создание необходимых условий для сохранения и укрепления 
здоровья спортсменов, и решаются задачи не только организации полезного и содержательного 
досуга детей в период летних каникул, но и повышение объемов двигательной нагрузки, и 
сплочения детского коллектива.  На летние  каникулы  организованы  оздоровительно-
тренировочные  сборы с дневным пребыванием детей с питанием  на базе  МБОУ лицей № 2 
отделения плавания с количеством детей  38  человек,  на базе МБОУ СОШ  №6 отделение  
кикбоксинга  16 чел, отделение бокса 9 человек, отделение дзюдо 15 человек,  на базе  МБОУ 
СОШ №8  отделения дзюдо 38 человек, с проведением тренировочных занятий на базе МБУ  "СШ 
по лыжным гонкам».   Для проведения были активно использованы открытые спортивные 
площадки города. В смене приняли участие 113 обучающихся в возрасте 6 – 16 лет. 

В период проведения пришкольного лагеря организовалось  посещение музея, кино, сдача 
нормативов ВФСК ГТО. 

 
Связь с общеобразовательными школами, родителями. 
Коллектив тренеров-преподавателей уделяет особое внимание своим воспитанникам, 

постоянно следят за их успеваемостью в учебных заведениях  и других образовательных 
учреждениях. 

На протяжении  учебно-тренировочного года администрация и педагогический коллектив 
спортивной школы поддерживали тесную связь с образовательными учреждениями города и 
района.  В 2023 году в рамках проекта Федерации дзюдо России «Мой первый пояс» учащиеся 1 
класса  МБОУ СОШ № 6  в количестве 28 человек прошли ознакомительный курс занятий  по 
виду спорта дзюдо и получили белый пояс и сертификат участника проекта. 
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Администрация и педагогический  коллектив тесно взаимодействуют с родительскими 
активами учебно-тренировочных групп. Родители оказывают большую помощь в организации и 
проведении спортивных мероприятий  различного уровня, тренировочных мероприятий. 

Из числа родителей в ряде групп выбраны активисты, оказывающие организационную 
помощь тренерам-преподавателям во время проведения тренировочного процесса, выездов 
спортсменов на соревнования. 

 
2. ПОКАЗАТЕЛИ САМООБСЛЕДОВАНИЯ 

N п/п Показатели Единица 
измерения 

1. Образовательная деятельность  

1.1   Общая численность учащихся, в том числе:                                            1412 человек 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) 17 человек 

1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) 882 человек 

1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11-15 лет)                                           337 человек 

1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет)                                       160 человек 

1.2   Численность учащихся, обучающихся по образовательным программам 
по договорам об оказании платных образовательных услуг 

166 человек 

1.3   Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся в 2-х 
и более объединениях (кружках, секциях, клубах), в общей численности 
учащихся 

23 человек/3,8% 

1.4   Численность/удельный вес численности учащихся с применением 
дистанционных образовательных технологий, электронного обучения, в 
общей численности учащихся     

нет 

1.5   Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 
программам для детей с выдающимися способностями, в общей 
численности учащихся 

нет 

1.6 Численность/удельный вес численности учащихся по образовательным 
программам, направленным на работу с детьми с особыми 
потребностями в образовании, в общей численности учащихся, в том 
числе: 

нет 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья нет 
1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения родителей человек/%     
1.6.3 Дети-мигранты     нет     
1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию 4 человек/0,28% 
1.7   Численность/удельный вес численности учащихся, занимающихся 

учебно-исследовательской, проектной деятельностью, в общей 
численности учащихся     

нет     

1.8   Численность/удельный вес численности учащихся, принявших участие в 
массовых мероприятиях (конкурсы, соревнования, фестивали, 
конференции), в общей численности учащихся, в том числе:                                                             

2419 человек/%   

1.8.1 На муниципальном уровне                                                             182 человек/ 
30% 

1.8.2 На региональном уровне                                                              223 человек/ 
37% 

1.8.3 На межрегиональном уровне 13 человек/2,2% 
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1.8.4 На федеральном уровне                                                               24 человек/4%    
1.8.5 На международном уровне                                                             0 человек/0% 
1.9 Численность/удельный вес численности учащихся-победителей и 

призеров массовых мероприятий (конкурсы, соревнования, фестивали, 
конференции), в общей численности  учащихся, в том числе: 

1109 человек/% 

1.9.1 На муниципальном уровне                                                             85 человек/14% 
1.9.2 На региональном уровне 125 человек/ 

21% 
1.9.3 На межрегиональном уровне 5 человек/0,8% 
1.9.4 На федеральном уровне                                                               6 человек/1%    
1.9.5 На международном уровне                                                             0 человек/0% 
1.10   Численность/удельный вес численности учащихся, участвующих в 

образовательных и социальных проектах, в общей численности 
учащихся, в том числе:                     

нет     

1.10.1 Муниципального уровня нет 
1.10.2 Регионального уровня                                                                нет 
1.10.3 Межрегионального уровня                                                             нет 
1.10.4 Федерального уровня                                                                 нет 
1.10.5 Международного уровня                                                               нет 
1.11   Количество массовых мероприятий, проведенных образовательной 

организацией, в том 
40 единиц   

1.11.1 На муниципальном уровне                                                             35  единиц 
1.11.2 На региональном уровне                                                              2 единиц     
1.11.3 На межрегиональном уровне 2 единиц     
1.11.4 На федеральном уровне                                                               1  единиц     
1.11.5 На международном уровне                                                             0 единиц 
1.12   Общая численность педагогических работников 28 человек    
1.13   Численность/удельный вес численности педагогических работников, 

имеющих высшее образование, в общей численности педагогических 
работников 

26 человек/86% 

1.14   Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих высшее  образование педагогической направленности 
(профиля), в общей численности педагогических работников      

26 человек/86% 

1.15 Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих среднее профессиональное образование, в общей численности 
педагогических работников 

4 человек/13% 

1.16   Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
имеющих среднее    профессиональное образование педагогической 
направленности (профиля), в общей численности педагогических 
работников   

4 человек/13% 

1.17   Численность/удельный вес численности педагогических работников, 
которым по результатам аттестации присвоена квалификационная 
категория в общей численности    педагогических работников, в том 
числе: 

12 человек/63% 

1.17.1 Высшая 10 человек/33% 
1.17.2 Первая 4 человек/13% 
1.18   Численность/удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников, педагогический стаж 
работы которых составляет:           

человек/%     

1.18.1 До 5 лет                                                                            4 человек/14% 
1.18.2 Свыше 30 лет 12 человек/43% 
1.19   Численность/удельный вес численности педагогических работников в 

общей численности педагогических работников в возрасте до 30 лет 
1 человек/3%   
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1.20   Численность/удельный вес численности педагогических работников в 
общей численности педагогических работников в возрасте от 55 лет                                     

12 человек/43 

1.21   Численность/удельный вес численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников, прошедших за последние 5 
лет повышение квалификации/профессиональную   переподготовку по 
профилю педагогической деятельности или иной осуществляемой в 
образовательной организации деятельности, в общей численности 
педагогических и     административно-хозяйственных работников, 

35 человек/62% 

1.22   Численность/удельный вес численности специалистов, обеспечивающих 
методическую деятельность образовательной организации, в общей 
численности Сотрудников  образовательной организации                                                

3 человек/3%   

1.23   Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками 
образовательной  организации:                                                                        

 

1.23.1 За 3 года                                                                           14 единиц    
1.23.2 За отчетный период                                                                  3 единиц     
1.24   Наличие в организации дополнительного образования системы 

психолого-педагогической поддержки одаренных детей, иных групп 
детей, требующих повышенного педагогического внимания 

нет 

2. Инфраструктура  
2.1   Количество компьютеров в расчете на одного учащегося                                0 единиц 
2.2   Количество помещений для осуществления образовательной 

деятельности, в том числе:   
0 единиц 

2.2.1 Учебный класс                                                                       2 
2.2.2 Лаборатория нет 
2.2.3 Мастерская нет 
2.2.4 Тренажерный зал                                                                     1     
2.2.5 Спортивный зал                                                                      5 единиц     
2.2.6 Бассейн 1 единиц     
2.3   Количество помещений для организации досуговой деятельности 

учащихся, в том числе: 
нет 

2.3.1 Актовый зал                                                                         нет 
2.3.2 Концертный зал                                                                      нет 
2.3.3 Игровое помещение                                                                   нет 
2.4    Наличие загородных оздоровительных лагерей нет 
2.5    Наличие в образовательном учреждении системы  электронного  

документооборота                      
нет 

2.6    Наличие читательского зала библиотеки, в том числе:                                 нет 
2.6.1. С обеспечение возможности работы  на стационарных компьютерах нет 
2.6.2 С медиатекой                                                                        нет 
2.6.3. Оснащенного средствами сканирования и распознания текста                          нет 
2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, расположенных в помещении 

библиотеки 
нет 

2.6.5. С контролируемой распечаткой бумажных материалов    нет 
2.7.   Численность/ удельный вес численности учащихся, которым обеспечена 

возможность пользоваться широкополостным Интернетом (не менее 2 
Мб/с), в общей численности    учащихся    

нет 

 

3. Заключение 

МАУ ДО «СШ  «Юность» им. Е.А. Тимерзянова» предоставляет доступное качественное 
дополнительное образование в избранных видах спорта, воспитание и развитие в безопасных, 
комфортных условиях, адаптированных к возможностям каждого обучающегося. 
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Учреждение имеет все необходимые организационно-правовые документы. 
В управлении МАУ ДО «СШ  «Юность» им. Е.А. Тимерзянова» сочетаются принципы 
единоначалия и коллегиальности. Педагогический коллектив на основе анализа и 

структурирования возникающих проблем определяет перспективы развития в соответствии с 
уровнем требований современного этапа развития общества. 

Деятельность учреждения направлена на удовлетворение потребностей детей и подростков 
различных социальных слоев населения в получении доступного дополнительного образования в 
области физической культуры и спорта в избранном виде спорта. 

Образовательная деятельность в 2023 году осуществлялась в соответствии с Уставом 
учреждения; муниципальным заданием на оказание муниципальных услуг. 

Тренерско-преподавательский состав учреждения направляет свои усилия на привлечение 
максимально возможного числа детей и подростков для занятий спортом в МАУ ДО «СШ  
«Юность» им. Е.А. Тимерзянова» и сохранения контингента обучающихся. 

Повышается информационная открытость образовательного учреждения посредством 
размещения материалов на официальной странице на сайте edu.tatar.ru в информационно- 
телекоммуникационной сети Интернет и на странице сообщества (госорганизация) в социальной 
сети ВКонтакте. 

Основные задачи на 2024 год. 
1. Увеличение контингента учащихся, привлечение детей и подростков к систематическим 

занятиям спортом, популяризация хоккея в Бугульминском районе. 
2. Повышение уровня тренерско-преподавательской компетенции по вопросам воспитательно-

образовательной работы в Учреждении. 
3. Обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, 

профессионального самоопределения и спортивных достижений обучающихся. 
4. Формирование специальных знаний и умений у обучающихся на всех этапах обучения. 
5. Осуществление оздоровительной и воспитательной работы среди детей и подростков, 

направленной на укрепление здоровья и физического развития, формирование культуры здорового 
образа жизни. 

6. Создание безопасных условий обучения и досуга всех участников образовательного 
процесса. 

7. Выполнение календаря спортивно-массовых мероприятий. 
8. Дальнейшее развитие материально-технической базы Учреждения. 
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